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Das ultimative Hochland – Abenteuer
Diese Reise führt Sie in das abgelegene Hochland Islands. Dabei durchqueren Sie die Insel auf der Kjölur- und auf der Sprengi-
sandur-Piste. Auch der berühmte Mývatn-See, die farbenfrohe Berge von Landmannalaugar, die Gletscherlagune Jökulsárlón
sowie die raue Landschaft im Landesinnern fehlen nicht. Es erwartet Sie eine abwechslungsreiche und abenteuerliche Reise.

1. Tag: Linienflug Zürich–Keflavík/Reykja-
vík–Hveragerði, 85 km
Nach  der  Ankunft  am  Flughafen  Keflavík
erfolgt  die  Mietwagenübernahme.  Die
anschliessende Fahrt führt Sie via Reykjavík
nach Hveragerði.

2. Tag: Hveragerði–Kerlingarfjöll, 155 km
Besuchen Sie auf dem Weg Richtung Hoch-
land  das  berühmte  Goldene  Dreieck  mit
dem  Nationalpark  Þingvellir,  dem  Geother-
malgebiet Geysir und dem sogenannten gol-
denen  Wasserfall  Gullfoss.  Anschliessend
beginnt das Hochlandabenteuer durchs Lan-

desinnere.  Das  Kerlingarfjöll  ist  eine  beein-
druckend schöne Bergkette. Sie bietet viele
Wanderwege und heisse Quellen.

3.  Tag:  Kerlingarfjöll–Skagafjörður,  150
km
Heute  geht  die  Fahrt  weiter  auf  der  Hoch-
landpiste  Kjölur,  vorbei  am  Geothermie
Gebiet Hveravellir,  welches zu einer kleinen
Wanderung oder zu einem Bad in einer heis-
sen Quelle einlädt. Von hier aus ist die Aus-
sicht  auf  die  Gletschter  grossartig.  Ansch-
liessend  geht  es  weiter  durch  die  karge
Landschaft bis zum Skagafjörður.

4. Tag: Skagafjörður–Akureyri, 95 km
Auf  dem  Weg  nach  Akureyri  lohnt  sich  ein
Abstecher  zum  Glaumbær  Museum.  Das
Museum  zeigt  einen  alten  Bauernhof  aus
Torf  und  erzählt  die  Geschichte  der  frühe-
ren Siedler in der Region.  Ein etwas länge-
rer Weg führt der Halbinsel Tröllaskagi ent-
lang  (Umweg  ca.  90km).  Mehrere
Fischerdörfer säumen die Strasse.

5. Tag: Akureyri–Mývatn, 220 km
Ihr  heutiges  Etappenziel  ist  der  berühmte
Mývatn-See,  ein  wahres Naturparadies.  Auf
dem  Weg  können  Sie  den  majestätische

Goðafoss bestaunen, dessen tosende Was-
sermassen  ein  spektakuläres  Naturschau-
spiel bieten, einen Abstecher ins charmante
Fischerdorf  Húsavík  machen oder  im wohl-
tuend warmen Mývatn Nature Bath entspan-
nen

6. Tag: Mývatn und Umgebung
Der  Mývatn-See  im  Norden  Islands  faszi-
niert  mit  Lavaformationen,  dampfenden
Quellen  und  sanften  Hügeln.  Erkunden  Sie
die  Lavafelder  von  Dimmuborgir,  die
Schlammquellen von Námafjall und den Vul-
kan Hverfjall – ein Paradies für Naturliebha-
ber und Ruhesuchende.

7. Tag: Mývatn–Hrauneyjar, 280 km
Heute steht ein weiteres Highlight an – die
Fahrt  über  die  Sprengisandur  Hochlandpis-
te.  Während  der  Fahrt  über  die  unebene
Strasse lohnt sich ein Abstecher zum Aldey-
jarfoss.

8.  Tag:  Hrauneyjar–Kirkjubæjarklaustur,
155 km
Die  heutige  Fahrt  über  eine  weitere  Hoch-
landpiste führt Sie an die Südküste Islands,
nach  Kirkjubæjarklaustur.  Unterwegs  bietet
sich  eine  kleine  Wanderung  im  Gebiet  von
Landmannalaugar an.

9.  Tag:  Kirkjubæjarklaustur  und  Umge-
bung
Kirkjubæjarklaustur  ist  ein  perfekter  Aus-
gangspunkt für faszinierende Erkundungen.
Entdecken  Sie  die  Basaltformation
Kirkjugólf,  die  Wasserfälle  Systrafoss  und
Stjórnarfoss  sowie  die  grüne  Umgebung
des Skaftárhreppur. Ein Ausflug zum Skafta-
fell  –  Nationalpark  lohnt  sich  ebenfalls.
Wandern  Sie  zum  Svartifoss  Wasserfall.
Etwas  weiter  östlich  bietet  sich  auch  eine
Bootsfahrt beim Jökulsárlón an.
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