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Sri Lanka zu Fuss entdecken

Reisetagebuch 

Tag 1: Negombo
Ankunft am Flughafen Colombo und Transfer 
nach Negombo. Am Nachmittag Stadtbe-
sichtigung: Besuch des Old Dutch Forts, des 
Fischmarkts, des Hafens und der historischen 
Kirche. Spaziergang entlang des Hamilton- 
Kanals, der von der Kolonialzeit zeugt.

Tag 2: Negombo – Minneriya – Sigiriya
Morgens Fahrt in den Minneriya-Nationalpark. 
Auf Safari erleben Sie Elefantenherden, seltene 
Vögel, Reptilien und exotische Pflanzen.  
Danach Weiterfahrt nach Sigiriya.

Tag 3: Sigiriya – Kandy – Knuckles
Früh am Morgen Besuch der Felsenfestung 
von Sigiriya mit Fresken, Wassergärten und 
fantastischer Aussicht. Weiterfahrt über Kandy 
ins Knuckles-Gebirge. Übernachtung im  
Glamping-Camp inmitten der Natur.

Tag 4: Knuckles
Frühe Radtour durch das Knuckles-Wal-
dreservat mit anspruchsvollen Anstiegen, 
Naturstopps, Dorfbesuch und Fotopause am 
Aussichtspunkt Corbett's Gap. Rückkehr ins 
Camp und Übernachtung.

Tag 5: Knuckles – Kandy – Kitulgala –  
Nallathanniya
Rückfahrt nach Kandy mit Stadtbesichtigung, 
u. a. Zahntempel und Kandy-See. Weiter nach
Kitulgala für Wildwasserrafting. Am Abend

Sri Lanka bietet nicht nur Jahrtausende alte Kulturdenkmäler, sondern auch eine faszinierende Flora und Fauna. Der Insel-
staat ist für Wanderer und Trekkingbegeisterte ein kleines Paradies: schmale Pfade führen durch eine fast unberührte Natur. 

Ob gelbleuchtende Reisfelder, üppig grüne Teeplantagen oder das überragende Gefühl des Sonnenaufgangs auf dem 
heiligen Berg Adam's Peak - die natürliche und ursprüngliche Schönheit des Landes ist überwältigend. 

13-tägige private Rundreise mit Englisch sprechendem Driver-Guide ab/bis Colombo

Ankunft in Nallathanniya – Vorbereitung auf den 
Aufstieg zum Adam’s Peak.

Tag 6: Nallathanniya – Nuwara Eliya
Nach nächtlicher Wanderung erleben Sie den 
Sonnenaufgang am Adam’s Peak. Rückweg mit 
Frühstück und Wasserfall-Stopps. Weiterfahrt 
nach Nuwara Eliya mit Besuch der Teefelder, 
Gregory Lake und dem kolonialen Zentrum.

Highlights dieser Rundreise

• Auf einer Stadttour durch Colombo,
die Sie natürlich zu Fuss unternehmen,
tauchen Sie in die Vergangenheit der
Hauptstadt ein

• Bike Tour zum Knuckels Forest Reser-
vat, wo Sie - nach einem kleine Aufstieg
die traumhafte Rundumsicht auf dem
Gipfel geniessen können

• Sie besuchen die Stadt Kandy,
• Sie erklimmen den Kirigalpoththa, den

höchsten Punkt der Horton Plain's
• Zugfahrt zur höchst gelegenen

Zugstation Sri Lankas
• Sonnenaufgang auf dem Adam's Peak
• Wanderung durch den Sinjaraja Regen-

wald
• 2 Tage Entspannung in Kalutarra am

Meer

Tag 7: Nuwara Eliya – Kirigalpotha – Nuwara 
Eliya
Trekking im Horton Plains Nationalpark zum 
Gipfel des Kirigalpotha – anspruchsvolle 
Wanderung durch Nebelwald, Grasland und 
Felsgebiete. Rückfahrt nach Nuwara Eliya und 
Zeit zur Erholung.



Die Reise im Überblick 

•	 13-tägige Privatreise ab/bis Colombo 
•	 Tägliche Wanderungen / Trekking  

zwischen 2 und 7 Stunden 
•	 englisch-sprechender Driver-Guide
•	 Flexible Abreisedaten

Preis pro Person im Doppelzimmer  
(bei 2 Personen)  z.B. am 09.04.26 
ab CHF 3040.00

Tag 8: Nuwara Eliya – Pattipola – Ohiya – Ella
Fahrt zum Bahnhof von Pattipola. Kurze Zug-
fahrt, Wanderung durch Tunnel und Dschungel 
zur Grenze des Horton Plains Parks. Weiter-
fahrt nach Ella, wo Sie den Abend geniessen 
können.

Tag 9: Ella
Wanderung zu den Diyaluma-Wasserfällen 
mit Picknick an den natürlichen Pools. Abends 
Besuch der Nine Arch Bridge und Aussicht vom 
Little Adam's Peak.

Tag 10: Ella – Sinharaja
Am Morgen Wanderung auf einem Abschnitt 
des Pekoe Trails: Wahlweise Etappe 15 (über 
Ella Rock) oder Etappe 16 (zur Demodara- 
Schleife). Danach Weiterfahrt in den Süden 
zum Sinharaja-Regenwald.

Tag 11: Sinharaja
Geführte Wanderung im artenreichen Regen-
waldgebiet (UNESCO-Biosphärenreservat). 
Erleben Sie tropische Vegetation, Hügelpfade 
und vielfältige Tierwelt. Der Nachmittag steht 
zur freien Verfügung.

Tag 12: Sinharaja – Colombo
Fahrt zurück in die Hauptstadt Colombo. Stadt-
rundfahrt mit Besuch des Pettah-Viertels, des 
Bahnhofs Fort und kolonialer Bauwerke.  

Zeit zum Shoppen, für Souvenirs oder zum 
Entspannen bei einer Massage.

Tag 13: Colombo – Flughafen
Transfer zum Flughafen Colombo für den 
Heimflug oder Weiterreise ins Badeferienhotel 
Ihrer Wahl.




