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Tadschikistan Rundreise

Reisetagebuch 

Tag 1: Schweiz – Duschanbe
Ankunft in Duschanbe. Privattransfer ins 
Hotel. Sie besuchen das Nationales Altertum 
Museum. Zu den Highlights die faszinierenden 
Wandgemälde aus dem antiken Pandschakent 
sowie die 13 m lange ruhende Buddha-Statue 
gehören. Während einem Spaziergang durch 
den Rudaki Park erfahren Sie mehr über die 
Geschichte des Landes. Zudem erfahren Sie 
mehr über den gleichnamigen berühmten 
Dichter Rudaki sowie über den tadschikischen 
Nationalhelden und Gründer der Samani-
den-Dynastie Ismail Samani.

Tag 2: Duschanbe – Pendschakent
Nach dem Frühstück fahren Sie nach Pend-
schakent. Geniessen Sie die Sicht auf die 
spektakuläre Landschaft während der Fahrt. Sie 
machen immer wieder Stopps, um das atem-
beraubende Bergpanorama zu bestaunen und 
zu fotografieren. In Pendschakent, der grössten 
Stadt des Serfschan-Tals steht Ihnen die Zeit 
zur freien Verfügung.

Tag 3: Pendschakent
Heute besichtigen Sie die älteste, historische 
Stätte Tadschikistans - Alt-Pendschakent. Die 
Stadt wurde von den Sogdiern gegründet und 
ihre Blütezeit war vom 5. bis zum 8. Jahrhun-
dert. Danach besuchen Sie das dazugehörige 
Archäologische Museum. Nach dem Mittag-
essen besuchen Sie das Rudaki Museum und 
erfahren mehr über die tadschikische Kultur 

Entdecken Sie während dieser Rundreise Tadschikistan und erfahren mehr über die Geschichte und Kultur des Landes. 
Schlendern Sie durch die Hauptstadt Duschanbe. Erkunden Sie die Ausgrabungsstätte Alt-Pendschakent sowie die an 
der ehemaligen Seidenstrasse gelegenen Städte Istaravshan und Khujand. Unterwegs bewundern Sie die faszinierende  

Bergwelt.

7-tägige private Rundreise ab/bis Duschanbe mit englischsprechender Reiseleitung

und bewundern Sie die Wandmalereinen aus 
Alt-Pendschakent sowie eindrückliche Artefakte 
von der frühbronzezeitlichen Siedlung Sarasm, 
die sich in der Nähe befindet. Anschliessend 
besichtigen Sie die Moschee und Medrese von 
Olim Dodho sowie den Zentralmarkt der Stadt. 
Schlendern Sie durch den Markt, beobachten 
die Leute beim Handeln und bestaunen Sie das 
kunstvoll drapierte Obst und Gemüse.

Highlights dieser Rundreise

•	 Schlendern Sie durch die grünen Parks 
der Hauptstadt Duschanbe und erfahren 
Sie mehr über den Nationalhelden 
Ismail Samani sowie den Nationaldichter 
Rudaki

•	 Die atemberaubende Berglandschaften 
unterwegs

•	 Erkunden Sie die antike, sogdische Stadt 
Alt-Pendschakent

•	 Bewundern Sie das traditionelle Kunst-
handwerk in Istaravshan

•	 Eine der ältesten Städte Zentralasiens 
Khujand 

Tag 4: Pendschakent – Khujand
Heute steht wieder eine lange Fahrt auf dem 
Programm. Die Route führt entlang des Se-
rafschan Flusses, bis Sie in der Nähe von Aini 
die Abzweigung nehmen und auf der Autobahn 
M34 bis nach Khujand fahren. Unterwegs 
besuchen Sie Istaravshan. Istaravshan liegt 
am Nordhang des Zerafschan-Gebirges und ist 
zählt zu den ältesten Städten Zentralasiens. Die 
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Die Reise im Überblick 

•	 7-tägige private Rundreise
•	 ab/bis Duschanbe 
•	 privates Fahrzeug
•	 lokale englischsprechende Reiseleitung
•	 flexible Startdaten

Preis pro Person im Doppelzimmer
(bei 2 Personen) ab CHF 1870.00

Stadt war einst ein wichtiges Zentrum an der 
Seidenstrasse und ist bis heute für ihr traditio-
nelles Kunsthandwerk bekannt. Sie besichtigen 
unter anderem Mug Tepe Festung und die Kuk 
Gumbaz-Moschee. Anschliessend Weiterfahrt 
nach Khujand.

Tag 5: Khujand
Sie machen eine Stadtbesichtigung durch Khu-
jand. Zu Zeiten der Seidenstrasse war die Stadt 
ein bedeutender Knotenpunkt. Sie besuchen 
das Historische Museum von Sughd, das die 
Entwicklung der Region von der prähistorischen 
Zeit bis in die Gegenwart zeigt. Danach besu-
chen Sie die Timur Malik Festung, die Moschee 
von Scheich Muslihiddin und den lebhaften und 
farbenfrohen Basar. Nach dem Mittagessen 
unternehmen Sie einen Ausflug zum Kairakum 
Stausee. Rückfahrt nach Khujand.

Tag 6: Khujand – Duschanbe
Via Autobahn geht es zurück in die tadschiki-
sche Hauptstadt. Geniessen Sie ein letztes Mal 
die prächtige Berglandschaft Tadschikistans. 
Von grünen Ferghanatal, über die Seraf-
schan-Berge, durch den Schachristan Tunnel 
und dem Varzob Fluss entlang. Geniessen Sie 
Ihr Abschiedsabendessen in einem lokalen 
Restaurant.

Tag 7: Duschanbe – Schweiz
Transfer zum Flughafen. Rückreise in die 
Schweiz.


