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Auf dem Pamir Highway durch Tadschikistan

Reisetagebuch 

Tag 1: Schweiz – Duschanbe
Ankunft in Duschanbe. Privattransfer ins Hotel. 
Am Nachmittag Stadtbesichtigung der tadschiki-
schen Hauptstadt. Sie besuchen unter anderem 
das Nationales Altertum Museum, den Rudaki 
Park und das Denkmal des tadschikischen 
Nationalhelden Ismail-Samani.

Tag 2: Duschanbe – Kalaikhum
Nach dem Frühstück verlassen Sie Duschan-
be und fahren nach Kalaikhum. Unterwegs 
machen Sie einen Halt beim Nurek-Staudamm. 
Im malerischen Kalaikhum haben Sie Zeit zur 
freien Verfügung. 

Tag 3: Kalaikhum – Khorog
Heute geht es in die Hauptstadt der Region 
Berg-Badachschan Khorog ist eine lebendige 
Stadt mit 33’000 Einwohnern auf 2.060 m.ü.M. 
Sie besuchen den Botanischen Garten, das 
Regionale Museum und den Zentralen Park. 

Tag 4: Khorog – Ischkaschim
Ihr Tagesziel ist Ischkaschim. Die Fahrt führt 
Sie entlang des Pandsch-Flusses, direkt an 
der afghanischen Grenze. Die Strasse ist teils 
schmal und unbefestigt, jedoch werden Sie mit 
einer atemberaubenden Landschaft belohnt. 

Tag 5: Ischkaschim – Langar
Auch heute fahren Sie dem Grenzfluss Pansch 
entlang. Unterwegs besuchen Sie die Festung 
Yamchun und das Haus-Museum von Sufi Mu-

Erleben Sie eine aussergewöhnliche Rundreise durch das touristisch noch relativ unbe-
rührte Tadschikistan. Auf dem Pamir Highway geht es durch die Hochgebirgslandschaft im 

Osten von Tadschikistan, eine der spektakulärsten Höhenstrassen der Welt.

10-tägige private Rundreise mit lokaler, englischsprechender Reiseleitung ab/bis Duschanbe

barak Kadam in Yamg. Sowie die heilige Ther-
malquelle von Bibi Fatima. Weiterfahrt nach 
Langar, wo Sie die Petroglyphen besichtigen.

Tag 6: Langar – Murghab
Heute fahren Sie in das höchstgelegene Dorf 
Tadschikistans. Murghab liegt auf 3'618 m.ü.M. 
im Herzen des Pamir-Plateaus. Geniessen Sie 
die Ruhe und die Schönheit der kargen, rauen 
Landschaft.

Highlights dieser Rundreise

• Stadtrundfahrt durch Duschanbe, die
grösste Stadt Tadschikistans ist die ehe-
malige Hauptstadt der Sowjetunion

• Eine abenteuerliche Reise inmitten des
Pamir-Gebirges erleben

• Fahrt vorbei an spektakulären Berg-
landschaften, traditionellen Dörfern,
hochgelegenen Seen und wunderschö-
nen Tälern

• Khorogh  - Abstecher zum zweithöchsten
Botanischen Garten der Welt

• Entspannung in heissen Quellen von
Ischkaschim, die bereits im Altertum zu
Heilzwecken genutzt wurden

• Auf dem kleinen, an Wasserpflanzen und
Fischen reichen See Bulunkul zahlreiche
Wasser- und Watvögel beobachten

Tag 7: Murghab – Khorog
Heute geht es zurück in die Hauptstadt der 
Region Berg-Badachschan. Unterwegs machen 
Sie einen Halt beim Bulun-Kul See. Danach 
fahren Sie weiter bis nach Khorog. Zeit zur 
freien Verfügung.
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Die Reise im Überblick 

•	 10-tägige private Rundreise
•	 ab/bis Duschanbe
•	 privates Fahrzeug
•	 Übernachtung in Hotel, Gastfamilie
•	 lokale englischsprechende Reiseleitung
•	 flexible Startdaten

Preis pro Person im Doppelzimmer
(bei 2 Personen) ab CHF 3950.00

Tag 8: Khorog – Kalaikhum
Sie fahren zurück nach Kalaikhum. Geniessen 
Sie die Fahrt entlang des Pandsch-Flusses und 
die atemberaubende Landschaft. In Kalaikhum 
Zeit zur freien Verfügung. 

Tag 9: Kalaikhum – Duschanbe
Rückfahrt nach Duschanbe. Unterwegs 
besuchen Sie Kulob, eine der ältesten Städte 
Tadschikistans und liegt im fruchtbaren Süden 
des Landes. Weiterfahrt nach Duschanbe.

Tag 10: Duschanbe – Schweiz
Transfer zum Flughafen. Rückreise in die 
Schweiz.




