
Antarktis intensiv
Erleben Sie die Faszination der Antarktis mit Hapag-Lloyd Cruises. Entdecken Sie spektakuläre Eislandschaften, faszinierende
Tierwelt und spannende Polarforschung. Ob Weddellmeer, Südpolarkreis oder Halbumrundung – jede Expedition bietet 
unvergessliche Erlebnisse in unberührter Natur.

HANSEATIC inspiration

1. Tag: Ushuaia, Argentinien
Individuelle  Anreise  nach  Buenos  Aires,
Argentinien.  Ihre  Reise  beginnt  mit  einem
Sonderflug von Buenos Aires nach Ushuaia.
Ushuaia wird oft als die südlichste Stadt der
Welt  bezeichnet.  Die  Abfahrt  ist  für  18:00
Uhr geplant.

2. Tag: Entspannung auf See
Geniessen Sie an Bord vielfältige Einrichtun-
gen:  Trainieren  Sie  im  Fitnessbereich  mit
herrlichem Blick auf das Meer oder nehmen
Sie  an  abwechslungsreichen  Kursprogram-
men teil. Für entspannte Stunden sorgt das
OCEAN SPA mit  finnischer Sauna und Pan-
oramablick,  Dampfsauna  sowie  grosszügi-
gen Ruhebereichen im Innen- und Aussenbe-
reich.

3.-4. Tag: Falkland-Inseln
Das britische Überseegebiet imponiert nicht
nur  durch  seine  bewegte  Geschichte,  son-
dern auch durch seine Vogelwelt. Auf Ihren
Zodiacanlandungen  erleben  Sie  dieses  ein-
zigartige  Ökosystem,  in  dem rund 60 Arten
heimisch  sind.  Beobachten  Sie  zusammen
mit  Ihren  Experten  die  Felsen-  und  Magel-
lan-Pinguine, die sich ihren Lebensraum mit
Kelpgänsen,  Geierfalken,  Königskormora-
nen sowie Schwarzbrauen- und Wanderalba-
trossen  teilen.  Naturkundliche  Wanderun-
gen  führen  Sie  vorbei  an  inseltypischen
Zwergsträuchern  und  hohem  Tussockgras.
1690  wurden  die  Falkland-Inseln  zum  ers-
ten  Mal  betreten,  und  es  dauerte  bis  1764,
bevor sich die erste Siedlung bildete.  «Very
British»  mutet  heute  die  kleine  Hauptstadt
Stanley  an:  Die  ehemalige  Basisstation  für
Wal- und Robbenfänger begeistert mit vikto-
rianischen Häusern,  kleinen Gärten und der
südlichsten anglikanischen Kirche der Welt.

5.-6. Tag: Entspannung auf See
Geniessen  Sie  die  Einrichtungen  an  Bord,
während Sie sich auf dem Weg nach Südge-
orgien  machen.  Nutzen  Sie  die  Aussen-
decks um die Natur zu beobachten oder ver-
bringen Sie Zeit in der Ocean Academy.

7.-9. Tag: Südgeorgien
Expeditionstage  voller  grossartiger  Erleb-
nisse liegen vor Ihnen, wenn schroffe Gipfel
am  Horizont  dieses  einmalige  Tierparadies
ankündigen.  Südgeorgien  wird  oftmals  als
«kalte  Serengeti»  bezeichnet.  Hunderttau-
sende Königspinguine bevölkern die Küsten

und Hänge der  Insel.  Auf  zahlreichen Fahr-
ten und Anlandungen mit den Zodiacs erle-
ben  Sie  die  Tierwelt  aus  respektvollem
Abstand.  Mit  etwas  Glück  beobachten  Sie
See-Elefanten,  die  sich  um  einen  Harem
streiten,  oder  Esels-  und  Königspinguine  in
ihrem  Lebensraum.  Ihre  Experten,  die  über
umfassende  Erfahrungen  in  der  Antarktis
verfügen,  machen  Sie  mit  der  Flora  und
Fauna vertraut. Die Pioniertage der Polarfor-
schung  werden  für  Sie  in  Grytviken  leben-
dig: In der ehemaligen Walfangstation besu-
chen  Sie  das  Grab  von  Sir  Ernest  Shackle-
ton und gedenken der heldenhaften Anstren-

gungen,  mit  denen  er  einst  seine  Mann-
schaft rettete.

10. Tag: Entspannung auf See
Nehmen Sie sich einen Moment, um die Ein-
drücke  der  letzten  Tage  wirken  zu  lassen,
bevor  Sie  zur  Antarktischen  Halbinsel  auf-
brechen und das nächste grosse Abenteuer
beginnt.

11.-20. Tag: Kurs Antarktische Halbinsel
Die Süd-Orkney-Inseln,  eine  kleine  Insel-
gruppe mit  einer  Fläche von rund 620 km²,
liegen  in  der  Scotiasee.  Eine  einsame,  ver-
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TIPP VOM SPEZIALISTEN
Verlängern  Sie  Ihre  Reise  mit  ein  paar
Tagen in Buenos Aires (Anfang oder Ende
der  Reise)  –  der  charmanten  Stadt  des
Tangos,  der  eleganten  Boulevards  und
des argentinischen Lebensgefühls. Erkun-
den  Sie  farbenfrohe  Viertel  wie  La  Boca,
lassen  Sie  sich  von  der  pulsierenden
Atmosphäre  auf  den  Plätzen  treiben  und
geniessen Sie am Abend ein Glas Malbec
in  einem  der  traditionellen  Restaurants.
Sehr  gerne  beraten  und  unterstützen  wir
Sie hierzu.

gletscherte  Welt  mit  Eiswüsten  -  und  mehr
Tierarten als auf den Galapagos-Inseln, wie
Wissenschaftler  herausfanden.  Wer  würde
hier  rund  1.200 Spezies  vermuten?  Zahlrei-
che  Pinguin-,  Wal-  und  Robbenarten  sowie
Seeleoparden  sind  auf  den  Süd-Orkney-In-
seln  heimisch.  Mit  Glück  sichten  Sie  auch
Eisberge,  die vor den rauen Küsten treiben.
Nur  wenige  Menschen  zählt  dagegen  die
seit  1904  besetzte  argentinische  For-
schungsstation Orcadas. Abhängig von den
Gegebenheiten und vorbehaltlich einer Stati-
onsgenehmigung  landen  Sie  dort  mit  den
Zodiacs an und erhalten Einblicke in das iso-
lierte Leben der Polarforscher vor Ort.

In langer Reihe erstrecken sich die Süd-
Shetland-Inseln.  Die  Inselgruppe  öffnet
Ihnen  spannende  Kapitel  der  Antarktis-Ent-
deckungen und gewährt Ihnen Expertenein-
blicke in die Geologie. Hier kann Ihr kleines,
wendiges  Schiff  seine  Expeditionstauglich-
keit  erneut  beweisen,  wenn es  in  die  geflu-
tete Caldera des erloschenen Vulkans fährt,
der  Deception  Island  bildet.  An  den  Seiten
bis  zu  50  m  hohe  Felswände,  vor  Ihnen
dampfend schwarzer Strand, der von einsti-
ger  Eruption kündet  -  und Sie  mitten in  der
Szenerie.  Legendär  ist  Elephant  Island,  wo
Sie  Historie  umweht:  Hier  harrte  die  Mann-
schaft des Polarforschers Sir Ernest Shack-
leton  über  Monate  aus,  nachdem  sie  ihr
Schiff  im Eis  hatten  aufgeben müssen.  Die
Kulisse  wird  auch  Sie  in  den  Bann  ziehen:
Scharf  zeichnen  sich  Felszacken  vor  dem
Horizont  ab,  und  die  Abendsonne  lässt
Schneefelder zartrosa leuchten.

Auf  flexiblem  Weg  ins  Abenteuer  führt  Sie
Ihre Expedition durch das Weddelmeer. Das
Eis knirscht und knackt am verstärkten Bug
des  Schiffes,  und  immer  grösser  wird  die
Ahnung,  welche  Strapazen  die  Pioniere  der
Polarforschung erdulden mussten. Wo Wet-

ter- und Eisverhältnisse den Kurs vorgeben,
reagiert  die  erfahrene  Crew  flexibel  und
spontan,  um  Ihnen  unvergessliche
Momente  zu  bescheren.  Das  Weddelmeer
ist die Heimat spektakulärer Eisformationen
–  ob  die  von  Adelie-Pinguinen  besetzten
majestätischen  Tafeleisberge,  Schelfeis  so
hoch wie weisse Wände oder engmaschiger
Packeisteppich.  Wie  weit  kann Ihr  Expediti-
onsschiff in diese Region vordringen?

Die Antarktische Halbinsel, Teil des kältes-
ten  Kontinents  unserer  Erde,  mag  auf  den
ersten  Blick  unwirtlich  wirken  -  tatsächlich
aber ist sie ein Paradies für unzählige Tierar-
ten, die sich perfekt angepasst haben. Erle-
ben Sie erhabene Momente, wenn Sie etwa
nahe der Paradise Bay den Fuss auf das ant-
arktische  Festland  setzen.  Um  Sie  herum
schneebedeckte Gipfel, imposante Eisberge
und sich auftürmende Gletscher. Unglaubli-
che  Aussichten  bieten  sich  auch  in  der
Bucht  von  Neko  Harbor  mit  ihren  hohen
Felsmassiven. Auf Petermann Island halten
Sie  Ausschaue  nach  Esels–  und  Adeliepin-
guinen  sowie  Blauaugenkormoranen,  die
hier  ihre  Brutkolonien  haben.  Als  eine  der
spektakulärsten  Schiffspassagen  der  Welt
gilt der Lemaire Kanal: Bis zu 1000 m hohe
Berge flankieren die Wasserstrasse.

21.-22. Tag: Drake Passage
Die  Drake-Passage  begleitet  Sie  zurück  in
die  Zivilisation.  Nutzen  Sie  die  Tage  auf
See,  um  die  Eindrücke  der  Antarktis  Revue
passieren zu lassen und den Zauber dieses
einzigartigen Abenteuers nachklingen zu las-
sen, während Zahlreiche Vögel unser Schiff
begleiten.

23. Tag: Ushuaia, Argentinien
Ihre voraussichtliche Ankunft in Ushuaia ist
für  06:00  Uhr  geplant.  Anschliessend  folgt
ein  Sonderflug  von  Ushuaia  nach  Buenos
Aires,  bevor  Sie  Ihre  individuelle  Rückreise
antreten.

Hinweis
Reiseverlauf  abhängig  von  behördlichen
Genehmigungen,  Wetter-  und  Eislage.
Beschriebene Naturerlebnisse/Tiersichtun-
gen/Anlandungen sind  mögliche  Ereignisse
auf dieser Expedition und nicht garantiert.

22 Tage ab/bis Ushuaia

Highlights
– Unvergessliche Naturerlebnisse in

spektakulären Eislandschaften - vom
Weddelmeer bis zum Rossmeer

– Vielfältige Tierbeobachtungen, u.a.
Pinguine, Wale, Robben und seltene
Seevögel

– Zodiacfahrten & Anlandungen an 
entlegenen Orten für intensive 
Erkundungen

– Expedition auf den Spuren grosser
Polarforscher - begleitet von erfahre-
nen Lektoren und Wissenschaftlern

2026: 13.12.-04.01.
2027: 12.01.-01.02.*, 24.01.-13.02.*,
13.02.-05.03.*
*Reisen in 2027 mit leicht verändertem
Reiseverlauf und zwei Tage kürzer,
Abfahrt 12.01.27 bis 01.02.27 mit
HANSEATIC spirit

Im Preis inbegriffen
– Alle Anlandungen/Fahrten in bordeige-

nen Zodiacs (Abhängig vom Zielge-
biet und von den behördlichen
Genehmigungen)

– Erfahrene Experten verschiedener
Fachgebiete begleiten jede Reise,
halten Präsentationen/multimediale
Vorträge

– Nutzung der interaktiven Ocean
Academy mit individuellen Wissens-
formaten

– Umfangreiche Informationen zur
Reise vorab

– In jeder Kabine: Champagner zur
Begrüssung mit alkoholfreien Geträn-
ken, täglich neu gefüllte Minibar,
Kaffeemaschine, 24-Stunden-Kabinen-
service

– Leihweise an Bord: Fernglas und zwei
Sets Nordic-Walking-Stöcke, ausser-
dem warme Parkas, Gummistiefel,
Schnorchelausrüstung

– Umfangreiches Infotainment mit
Live-Übertragung

– Hafen-/Destinationsinformationen
(nach Verfügbarkeit) in der Kabine

Im Preis nicht inbegriffen
– Internationale Flüge
– Eventuelle Vor-/Nachübernachtungen
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