
«Spirit» der Antarktis
Erleben Sie den Geist der Polarforschung auf dieser klassischen Expedition zum begehrten weissen Kontinent. Überqueren
Sie die berühmte Drake-Passage nach und von der Antarktis und bestaunen Sie dabei spektakuläre Seevögel, während Sie
sich dem Eis näheren – so wie einst die Entdecker vergangener Zeiten: auf dem Seeweg.

MS Douglas Mawson/MS Sylvia Earle

1.Tag: Ankunft in Ushuaia
Nach  Ihrer  Ankunft  in  Ushuaia  werden  Sie
von  einem  Vertreter  von  AE  Expeditions  in
Empfang  genommen  und  zusammen  mit
Ihren  Expeditionskollegen  zu  dem  Ihnen
zugewiesenen Hotel vor der Reise gebracht.

Die restliche Zeit steht Ihnen zur freien Ver-
fügung.  Alle  Mahlzeiten  gehen  heute  auf
Ihre eigenen Kosten.

2.Tag: Einschiffung & Ausflug
Heute  Morgen  geniessen  Sie  Ihr  Frühstück
und  checken  anschliessend  aus.   Ihr
Gepäck  wird  aufbewahrt  und  direkt  zum
Hafen transportiert, wo es für die Zollabferti-
gung  vorbereitet  und  anschliessend  vor
Ihrer  Ankunft  in  Ihre  Kabine  gebracht  wird.
Bitte behalten Sie Wertsachen und persönli-
che Gegenstände den ganzen Tag über  bei
sich.  Teilnehmer*innen  der  heutigen
Lake-Escondido-Tour  treffen  sich  bitte  um
8:45  Uhr  in  der  Hotellobby.  Diese  Tour  bie-
tet  eine  unvergessliche  Panoramafahrt
durch  weitläufige  Gletscher-Täler,  immer-
grüne und laubabwerfende Wälder, Wasser-
fälle  und  Flüsse  –  eingebettet  in  die  Weite
der  Anden.  Von  einem  Aussichtspunkt
geniessen  wir  beeindruckende  Ausblicke
auf den Escondido-See und – bei guter Wet-
terlage – auch auf den Fagnano-See. Ansch-
liessend  fahren  wir  hinunter  zum  Ufer  des
Fagnano-Sees  und  besuchen  eine  örtliche
Estancia  (Ranch).  Nach  dem  Genuss  der
Landschaft erwartet Sie ein typisch feuerlän-
disches Lamm-Barbecue. Danach haben Sie
etwas  Freizeit,  bevor  wir  nach  Ushuaia
zurückkehren  und  zur  Einschiffung  gehen.
Alternativ können Sie den Tag zur freien Ver-
fügung  nutzen.  Sobald  Sie  an  Bord  sind,
haben  Sie  Zeit,  sich  in  Ihrer  Kabine  einzu-
richten, bevor unsere wichtigen verpflichten-

den  Sicherheitsunterweisungen  stattfinden.
Beim  Ablegen  des  Schiffs  versammeln  wir
uns an Deck, um den Beginn unseres Aben-
teuers  mit  spektakulären  Ausblicken  auf
Ushuaia und Feuerland zu feiern.
Am  Abend  lernen  Sie  Ihre  Mitreisenden
sowie das freundliche Expeditionsteam und
die Crew bei einem Willkommensdinner ken-
nen – der  perfekte Auftakt  zu einem aufre-
genden Abenteuer in der Antarktis.

3.–4 Tag:  Drake-Passage
Zu Beginn  der  Überquerung  der  Drake-Pas-
sage  nutzen  wir  die  Zeit,  um  uns  an  die

Bewegungen  des  Meeres  zu  gewöhnen.
Unser  Expeditionsteam  bereitet  Sie  auf
unsere  erste  Landung  vor,  erklärt  wichtige
Verhaltensregeln  zum  Schutz  der  Tierwelt
sowie Bio-Sicherheitsmassnahmen und star-
tet  das Vortragsprogramm, damit  Sie mehr
über  die  Geschichte,  Tierwelt  und  Umwelt
der Antarktis erfahren. Unsere Tierbeobach-
tungen beginnen bereits jetzt,  wenn wir  die
zahlreichen Seevögel beobachten und foto-
grafieren,  darunter  majestätische  Alba-
trosse  und  Riesensturmvögel,  die  unserem
Schiff  folgen.  An  Seetagen  können  Sie  die
Einrichtungen  an  Bord  nutzen,  wie  das  Fit-

nessstudio,  das  Wellnesszentrum  oder  die
entspannenden  Beobachtungslounges.  Am
Nachmittag  des  vierten  Tages,  wenn  wir
uns  den  Südlichen  Shetlandinseln  und  der
Spitze  der  Antarktischen  Halbinsel  nähern,
steigt  die  Spannung  spürbar  an.  Alle  ver-
sammeln sich an einem der Beobachtungs-
decks,  um  nach  unserem  ersten  Eisberg
Ausschau zu halten. Sobald wir die Antarkti-
sche  Konvergenz  passiert  haben  und  von
den  surrealen,  treibenden  Eisskulpturen
umgeben sind, eröffnet sich eine ganz neue
Perspektive  auf  den  Ozean.  Die  Erinnerung
an Ihren ersten grossen Eisberg wird Ihnen
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wahrscheinlich ein Leben lang erhalten blei-
ben. Wenn Zeit und Wetter es zulassen, ver-
suchen  wir  am  späten  Nachmittag  unsere
erste Landung in der Antarktis.

5.–9.Tag: Antarktische Halbinsel
Es  ist  fast  unmöglich,  das  Gefühl  zu
beschreiben, in der Antarktis anzukommen.
Ihren  ersten  Eisberg  zu  entdecken  und  tief
die frische, klare Luft – eine der reinsten der
Erde – einzuatmen, ist ein Erlebnis, das Sie
ein Leben lang begleiten wird. Nach unserer
Ankunft gehören die Westseite der Antarkti-
schen Halbinsel und die Südlichen Shetland-
inseln  ganz  Ihnen  zur  Erkundung,  mit  einer
Vielzahl  von  Möglichkeiten.  Da  wir  so  weit
südlich  sind,  erleben  wir  etwa  18  bis  24
Stunden  Tageslicht,  und  die  Tage  können
so aktiv gestaltet werden, wie Sie möchten.
Ihr erfahrenes Expeditionsteam, das bereits
unzählige Reisen in diese Region unternom-
men hat, nutzt sein Wissen, um Ihren Tage-
sablauf  täglich  nach  den  jeweils  besten
Optionen  hinsichtlich  Wetter,  Eisbedingun-
gen  und  Tierbeobachtungen  zu  planen.  In
der Regel unternehmen wir zweimal täglich
Landungen oder Zodiac-Ausflüge. Bevor Sie
an Zodiac-Fahrten entlang spektakulärer Eis-
wände oder zwischen festgefrorenen Eisber-
gen teilnehmen, sollten Sie sich warm anzie-
hen. Halten Sie Ausschau nach Walen, Rob-
ben  und  springenden  Pinguinen.  Die
Zodiacs  bringen  Sie  auch  vom  Schiff  an
Land, wo Sie Pinguinkolonien besuchen, his-
torische Hütten entdecken und einige unse-
rer  Lieblingsplätze  entlang  der  Halbinsel
erkunden  können.  An  Land  wollen  wir
unsere  Beine  vertreten,  indem  wir  entlang
kiesiger  Strände  spazieren  oder  vielleicht
verschneite  Gratrücken  hinaufsteigen,  um
von  Aussichtspunkten  die  majestätischen
Berge  über  uns  und  das  eisbesprenkelte
Meer  unter  uns  zu  bewundern.  Wenn  Sie
sich für eine optionale Aktivität entschieden

haben,  können  Sie  je  nach  Bedingungen
daran  teilnehmen.  Und  natürlich  haben
mutige Polartaucher die Möglichkeit, sich –
wetterabhängig  –  komplett  in  das  eiskalte
Polarmeer  zu  stürzen.  Der  Polartauchgang
kann  jederzeit  während  der  Reise  stattfin-
den,  also  hören  Sie  auf  die  Ankündigungen
des Expeditionsteams und machen Sie sich
bereit  für  das  aufregendste  Bad  Ihres
Lebens!  Neben  Zodiac-Fahrten  und  Land-
gängen  werden  wir  möglicherweise  auch
enge,  dramatische  Meeresstrassen  befah-
ren,  die  vorgelagerte  Inseln  vom  Festland
trennen,  oder  in  malerischen  Buchten  ver-
weilen,  um Wale beim Reisen oder Fressen
zu beobachten. Dies ist eine ideale Gelegen-
heit,  das  Paroramadeck  zu  geniessen  oder
die  Brücke  zu  besuchen  (je  nach  Entschei-
dung  des  Kapitäns),  um  ungestörte  Ausbli-
cke auf die Antarktis in ihrer ganzen Pracht
zu erleben.  Lauschen Sie dem Knarren und
tiefen Grollen der Gletscher, während sie ins
Meer  vordringen.  Nehmen  Sie  sich  einen
ruhigen  Moment,  um  das  Wunder  dieses
unberührten  Paradieses  –  des  strahlend
weissen Kontinents – zu erleben.

10.–11.Tag : Zurück durch die Drake
Geniessen Sie eine letzte morgendliche Lan-
dung  auf  den  Südlichen  Shetlandinseln,
bevor  wir  die  Drake-Passage  für  die  Rück-
fahrt nach Südamerika erneut durchqueren.
Mit  Vorträgen  und  Filmvorführungen,  die
unser  Antarktiserlebnis  abrunden,  bleibt
noch  genügend  Zeit,  die  Magie  des  Südli-
chen  Ozeans  und  das  Leben,  das  hier
zuhause ist, zu geniessen. Es gibt Raum für
Reflexion und den Austausch über das, was
wir  gesehen  und  erlebt  haben.  Wir  hoffen,
dass Sie zu Botschaftern der Antarktis wer-

den,  indem Sie  Familie,  Freunde  und  Kolle-
gen  von  Ihrer  Reise  an  diesen  magischen
Ort  erzählen  und  sich  für  dessen  Schutz
und Erhaltung einsetzen, damit auch zukünf-
tige Generationen diese einzigartige Region
erleben können.
Wenn wir die Spitze Südamerikas erreichen,
steuert  unser  Kapitän,  sofern  Wetter  und
Zeit  es  erlauben,  vielleicht  nahe  an  das
legendäre Kap Hoorn heran.

12. Tag: Ausschiffung Ushuaia
Am  frühen  Morgen  fahren  wir  den
Beagle-Kanal  hinauf,  bevor  wir  ruhig  im
Hafen  von  Ushuaia  anlegen,  wo  die  Aus-
schiffung gegen 8:00 Uhr möglich sein wird.
Verabschieden Sie sich von Ihrem Expediti-
onsteam  und  Ihren  Mitreisenden,  während
wir alle unsere Weiterreisen antreten – hof-
fentlich  mit  einem  neuen  Bewusstsein  für
die immense Kraft der Natur.
Expeditionsteilnehmer mit Flügen vor 12:30
Uhr  werden  direkt  zum  Flughafen  Ushuaia
gebracht.  Wer  einen  Flug  nach  12:30  Uhr
hat,  kann  vor  dem  Nachmittags-Transfer
zum Flughafen noch Ushuaia erkunden. Die
genauen  Transferdetails  und  Abläufe  wer-
den an Bord vor der Ausschiffung kommuni-
ziert.
Hinweis:  Am Ende der Reise empfehlen wir
nicht,  Flüge  mit  Abflug  vor  12:00  Uhr  am
Tag der Ausschiffung zu buchen, um eventu-
elle Verzögerungen zu berücksichtigen.

12 Tage ab/bis Ushuaia

Highlights
– �Erkunden Sie in Zodiacs stille Buch-

ten und geschützte Küsten auf der
Suche nach Wildtieren und bestaunen
Sie beeindruckende Eisberge.

– Verfeinern Sie Ihre Fähigkeiten in der
Eis- und Tierfotografie an berühmten
Orten wie dem Lemaire-Kanal und der
Deception Island.

– Begegne frechen Pinguinen und schla-
fenden Robben an Land sowie maje-
stätischen Walen im Ozean, während
wir die schönsten Orte der Antarkti-
schen Halbinsel entdecken.

2025: 19.11.-30.11., 10.12.-21.12.
2026: 29.12.-09.01.
2027: 17.02.-28.02., 27.02.-10.03.,
13.03.-24.03.
Die Termine 
17.02.2027 - 28.02.2027 
27.02.2027 - 13.03.2027 
werden auf MS Douglas Mawson durch-
geführt .

Im Preis inbegriffen
– Eine Übernachtung im Hotel mit Früh-

stück in Ushuaia am Tag 1.
– Ausflugstour an Tag 2
– Unterbringung an Bod in gebuchter

Kabinenkategorie , inkl. Vollpension,
Snachs und Softdrinks

– Kapitäns fairwell mit einem 4 Gang
Menü

– Alle Landausflüge und Zodiac-Fahr-
ten

– Lektoren Vorträge durch das Expediti-
onsteam ( englischsprachig )

– Eine 3-in-1 wasserdichte Polar-Expedi-
tionsjacke

– Kostenlose Nutzung von Muck Boots
/ Gummistiefel umfassendeswährend
der Reise

– Wi-Fi an Bord

Im Preis nicht inbegriffen
– Internationale Flüge nach Ushuaia
– Zusätzliche Transfers – die nicht im

Reiseplan aufgeführt sind.
– Pass-, Visum-, Rückvergütungs- und

Impfgebühren sowie -kosten
– Reiseversicherungen oder Notfall-Eva-

kuierungsgebühren
– Alle persönlichen Ausgaben, einsch-

liesslich, aber nicht beschränkt auf
alkoholische Getränke und Erfri-
schungsgetränke (ausserhalb des
Abendessenservices), Trinkgelder,
Wäscheservice, persönliche Kleidung,
medizinische Ausgaben oder Telefon-
gebühren

Wichtig
– zusätzliche Aktivitäten :  Kajakfahren,

Stand UP Paddling sowie Schmor-
cheln
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