Expeditions Seereisen Norwegen

Weise Landschaften, tiefer Schnee und zugefrorene Seen — im Winter erleben Sie die Natur Norwegens besonders intensiv
bei zahlreichen Outdoor-Aktivitaten. Und Uber allem strahlt das Polarlicht, das Sie bei klarem Himmel am besten von Deck
aus bestaunen konnen.

HANSEATIC nature

1. Tag: Anreise nach Hamburg

Individuelle Anreise nach Hamburg, Abfahrt
18:00 Uhr sowie eine Abendfahrt auf der
Elbe.

2. Tag: Entspannung auf See

Geniessen Sie an Bord vielfaltige Einrichtun-
gen: Trainieren Sie im Fitnessbereich mit
herrlichem Blick auf das Meer oder nehmen
Sie an abwechslungsreichen Kursprogram-
men teil. Flir entspannte Stunden sorgt das
OCEAN SPA mit finnischer Sauna und Pan-
oramablick, Dampfsauna sowie grossziigi-
gen Ruhebereichen im Innen- und Aussenbe-
reich.

3. Tag: Bergen, Norwegen

Bergen, die Perle Skandinaviens, empfangt
Sie mit maritimem Flair. Seefahrt, Handel
und Fischerei pragten die Stadt seit jeher.
Im Hanseviertel Bryggen erzéhlen die bun-
ten Kaufmannshauser und engen Gassen
von dieser Geschichte — heute UNESCO-Wel-
terbe. Auch der Fischmarkt ladt zum Bum-
meln ein. Vom 300 m hohen Flgyen genies-
sen Sie einen herrlichen Blick tiber die Stadt
und die umliegenden Fjorde.

4. Tag: Alesund, Norwegen

Malerisch schmiegt sich Alesund an die nor-
wegische Kiiste, verteilt auf mehrere Inseln
und umgeben von Fjorden. Vom Hausberg
Aksla geniessen Sie nach etwa 400 Treppen-
stufen einen herrlichen Panoramablick.
Beim Bummel durch die charmante Innen-
stadt entdecken Sie die beeindruckende
Jugendstil-Architektur: Nach dem  Stadt-
brand von 1904 wurde Alesund komplett
neu aufgebaut, (ber 400 denkmalge-
schiitzte Gebdude zeugen noch heute
davon.
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5. Tag: Kreuzen vor dem «Loch im Fels»
Torghatten

Norwegens Landschaften sind reich an
Sagen und Mythen. Eine davon wird leben-
dig, wenn Ihr Schiff vor Torghatten kreuzt -
dem markanten Berg mit dem Loch in der
Mitte. Der Legende nach durchschoss ein
Trollprinz den Hut des Kdnigs der Sgmna-
berge mit einem Pfeil. Von Bord aus genies-
sen Sie den besten Blick auf dieses Natur-
wunder. Die geologische Entstehung erklart
Ihnen das Expertenteam an Bord.

6. Tag: Tromsg, Norwegen

Tromsg, einst als «Paris des Nordens»
bekannt, begeistert bis heute mit lebendi-
gem Flair inmitten arktischer Natur. Im Som-
mer leuchtet hier die Mitternachtssonne, im
Winter tanzen die Polarlichter.  Die
beriihmte Eismeer-Kathedrale mit ihrer mar-
kanten, an Eisschollen erinnernden Architek-
tur prégt das Stadtbild. Im Erlebniszentrum
Polaria erfahren Sie mehr {iber die Tierwelt
und den Lebensraum der Arktis. Museen
erinnern an die grossen Polarforscher - und
vielleicht erleben Sie am Abend an Bord
selbst das Schauspiel des Polarlichts.

7. Tag: Kreuzen vor dem Nordkap
Honningsvédg, das maritime Zentrum der
Nordkap-Region, begrisst Sie mit bunten
Hdusern am Fuss des rund 3000m hohen
Storfjellet. Vom Hafen aus erreichen Sie
kleine Geschafte, Restaurants oder die Kir-
che von 1885 - das einzige Gebaude, das
den Zweiten Weltkrieg unbeschadet (ber-
stand. Eine Wanderung in die umliegenden
Higel offenbart die idyllische Lage. Hon-
ningsvag ist zudem Ausgangspunkt fiir
einen Ausflug zum legendaren Nordkap, wo
schwarze Schieferfelsen und ein grosser
Globus




das Ende des europdischen Festlandes mar-
kieren - perfekt fiir Polarlichtbeobachtun-
gen.

8. Tag: Alta, Norwegen

Die Region rund um Alta gilt seit dem 18.
Jh. als idealer Ort zur Beobachtung der
Polarlichter. In der charmanten Kleinstadt
am Ende des Altafjords entstand im 19. Jh.
das erste Polarlichtobservatorium. Wahrzei-
chen ist die moderne Nordlichtkathedrale,
deren spiralformige Architektur von den
Himmelslichtern inspiriert wurde. Bei kla-
rem Himmel ldsst sich die Aurora Borealis
hier besonders gut beobachten - und auch
flir Outdoor-Aktivitaten ist Alta ein perfekter
Ausgangspunkt.

9. Tag: Expeditionstag in der norwegi-
schen Fjordwelt

Heute steht die flexible Expeditionsroute
durch die norwegische Fjordwelt im Fokus.
Von den offenen Decks geniessen Sie spek-
takuldre Ausblicke auf majestatische Berge
und steile Felswande — geformt von der Eis-
zeit. |hre Experten an Bord erldutern die
Region aus geologischer und biologischer
Sicht. Mit etwas Gliick sichten Sie Orcas,
Buckel- oder sogar Finnwale, die sich zu die-
ser Jahreszeit in den Fjorden aufhalten.

10. Tag: Svolvaer/Lofoten

Die Lofoten begeistern mit dramatischer
Landschaft und idyllischen Fischerddrfern.
Auf der Hauptinsel Austvagey lernen Sie im
Hauptort Svolveer das Leben vor Ort ken-
nen. Nach dem Anlegen lddt ein Bummel
durch das Stadtchen ein, wo (berall
Gestelle zum Trocknen des Stockfischs ste-
hen - ein weltweit gefragtes Exportgut.
Besonders reizvoll ist die Verbindung mit
den umliegenden Bergen, allen voran der
markante Svolveergipfel mit seinen zwei
Felsspitzen. Dank der besonderen Lichtver-
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haltnisse und des farbenfrohen Lebens hat
sich hier eine lebendige Kiinstlergemein-
schaft etabliert. Vielleicht erleben Sie
abends sogar das faszinierende Polarlicht
liber der Stadt.

11. Tag: Svartisen-Gletscher

Mit 370 km? ist der Svartisen Norwegens
zweitgrosster Gletscher und liegt als einzi-
ger Festlandgletscher nahe am Meeresspie-
gel. Sein Name bedeutet «schwarzes Eis»,
doch begeistern wird Sie vor allem sein
intensives Blau, das durch wenige Luftein-
schliisse entsteht. lhre Experten erkldren
Ihnen weitere spannende Details. Bei einer
Wanderung zur Gletscherzunge oder vom
Gletschersee aus geniessen Sie beeindru-
ckende Ausblicke auf dieses Naturwunder.

12. Tag: Trondheim, Norwegen

Trondheim stillt Erlebnishunger und Wis-
sensdurst zugleich. Die Kronungsstadt der
norwegischen Konige versetzt Sie ins Mittel-
alter: Alte Lagerhduser sdaumen den Fluss
Nidelva, und Pferdekutschen fahren durch
die Strassen. Das Wahrzeichen ist der goti-
sche Nidarosdom, eine der beeindruckends-
ten Kirchen Skandinaviens und Wallfahrts-
ort auf der Grabstatte Konig Olavs. Rund
5000 Skulpturen schmiicken den Dom - dar-
unter verstecken sich auch Gesichter
berlihmter Persdnlichkeiten wie Bob Dylan.

13. Tag: Kreuzen im Geirangerfjord

Ihr kleines Expeditionsschiff steuert den
berihmten Geirangerfjord an, ein beeindru-
ckendes UNESCO-Welterbe mit majestéti-
schen Bergen und bis zu 1.000 m hohen
Felswanden. Zahlreiche Wasserfille, darun-

Richtpreis pro Person bei Doppelbelegung in CHF

ter die 250 m hohen «Sieben Schwesterny,
stiirzen in den Fjord. Der Legende nach
blickt der gegeniiberliegende Wasserfall
«Freier» sehnsiichtig auf die Schwestern,
bleibt aber unerwidert. Sein auffalliges Aus-
sehen erinnert an eine Schnapsflasche. Die-
ses Naturwunder wird Ihnen lange in Erinne-
rung bleiben.

14. Tag: Stavanger, Norwegen

Stavanger zeigt, wie farbenfroh Historie
sein kann. Im alten Viertel Gamle Stavanger
pragen enge Kopfsteinpflasterstrassen und
weiss gestrichene Holzh&duser aus dem 18.
und 19. Jh. den charmanten Stadtteil. Die
Domkirke von 1125 ist Norwegens einzige
mittelalterliche Kathedrale im anglonorman-
nisch-gotischen  Stil. Die Stadt erzéhlt
zudem von Seefahrt und Olférderung. Beim
Bummel durch Gassen mit Boutiquen, Gale-
rien und Cafés spiirt man fast mediterranes
Flair. Stavanger ist zudem Startpunkt fir
Ausfliige in den beeindruckenden Lysefjord.

15. Tag: Entspannung auf See

Lassen Sie die Eindriicke Ihrer Reise Revue
passieren und geniessen Sie dabei die
traumhafte  Aussicht an  Bord der
HANSEATIC nature.

16. Tag: Hamburg, individuelle Abreise
Verabschieden Sie sich von Ihren Mitreisen-
den und dem Expeditionsteam, bevor Sie in
Hamburg von Bord gehen und lhre individu-
elle Heimreise antreten.

Aussenkkabine

Vollpension

ab 9190

ab CHF 12.187.- in der Einzelbelegung, Platin Tarif Kat. 1

15 Tage ab/bis Hamburg

Highlights

- Polarlichtmagie: himmlische Aussich-
ten an Deck geniessen

~ Spektakuldre Landschaften: mit Nor-
wegens Fjordwelt und den dramati-
schen Lofoten

- Gute Chancen fiir die Beobachtung
von Walen im Nordmeer

- Norwegische Stadte mit Charme:
architektonisch und geschichtlich
reizvoll

- Erlebnisse im Schnee: Hunde- und
Rentierschlittentouren, Wandern und
mehr

2026:10.11.-25.11,,25.11.-10.12.
2027:20.01.-04.02., 04.02.-19.02.,
19.02.-06.08., 06.03.-21.03.

Im Preis inbegriffen

- Alle Anlandungen/Fahrten in bordeige-
nen Zodiacs (Abhangig vom Zielge-
biet und von den behdrdlichen
Genehmigungen)

- Erfahrene Experten verschiedener
Fachgebiete begleiten jede Reise,
halten Prasentationen/multimediale
Vortrage

- Nutzung der interaktiven Ocean
Academy mit individuellen Wissens-
formaten

- Umfangreiche Informationen zur
Reise vorab

- In jeder Kabine: Champagner zur
Begriissung mit alkoholfreien Getran-
ken, taglich neu gefiillte Minibar,
Kaffeemaschine, 24-Stunden-Kabinen-
service

- Leihweise an Bord: Fernglas und zwei
Sets Nordic-Walking-Stocke, ausser-
dem warme Parkas, Gummistiefel,
Schnorchelausriistung

- Umfangreiches Infotainment mit
Live-Ubertragung

- Hafen-/Destinationsinformationen
(nach Verfiigharkeit) in der Kabine

Im Preis nicht inbegriffen
- Internationale Fliige
- Eventuelle Vor-/Nachiibernachtungen

Hinweise

- Die Landaktivitaten sind nicht im
Reisepreis enthalten und in Planung.
Anderungen vorbehalten. Reisever-
lauf abhangig von der Wetterlage.
Beschriebene Naturerlebnisse/Polar-
lichtsichtungen sind mdgliche Ereig-
nisse auf diesen Reisen und nicht
garantiert. Nach heutigem Stand ist
der Einsatz von bordeigenen Zodiacs
auf diesen Reisen behdrdlich nicht
erlaubt. Liegt das Schiff auf Reede,
kommen bordeigene Tenderboote
zum Einsatz.
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