
Mexiko Aktiv
Erleben Sie auf dieser intensiven, 19-tägigen Reise die Höhepunkte Mexikos. Sie besuchen beeindruckende Kolonialstädte,
fahren durch das Hochland, durchqueren die Ebenen von Yucatán und reisen zum Schluss an die schöne Riviera Maya 
an der Karibikküste.

1. Tag: Mexiko City
Ankunft in Mexiko City. Transfer ins Hotel.

2. Tag: Mexiko City
Erleben  und  bestaunen  Sie  eine  der  gröss-
ten Städte der Welt.  Mexiko Stadt ist politi-
scher,  sozialer  und  kultureller  Mittelpunkt
des  Landes  mit  zahlreichen  Universitäten,
Museen und  Baudenkmälern.  Rundgang im
Zentrum mit Besuch des Präsidentenpalas-
tes, des Zócalos und der Kathedrale. Umge-
ben von den schneebedeckten Zwillingsvul-
kanen  Popocatépetl  und  Iztaccíhuatl  leben
heute  mehr  als  25  Millionen  Menschen  in
Mexiko Stadt.

3. Tag: Mexiko City–Puebla
Heute besuchen Sie die Basilicas de Guada-
lupe. Bei einem kleinen Spaziergang können
Sie  die  Kirchen und die  dahinter  gelegenen
Gärten besichtigen. Besuchen Sie die gewal-
tige Pyramidenanlage von Teotihuacán. Sie
war  die  erste  Stadt  der  «Neuen Welt».  Zwi-
schen  250  v.  Chr.  und  700  n.  Chr.  erbaut,
wohnten  zur  Zeit  ihrer  Blüte  etwa  125 000
bis 250 000 Menschen in rund 2300 Wohn-
komplexen,  damals  sicherlich  die  grösste
Metropole  auf  dem  amerikanischen  Konti-
nent.

4. Tag: Puebla
Wanderung  entlang  des  Vulkans  La  Malin-
che.  Von  dem  Ort  Malintzi  aus  starten  Sie
Ihre  Wanderung  auf  einer  Höhe  von
3100 m.  Entsprechend der  Konstitution  der
Wanderer  und  der  Wetterlage  wird  die
Route  ausgewählt.  Am  Nachmittag  unter-
nehmen Sie einen Rundgang durch das Zen-
trum von Puebla.

5. Tag: Puebla–Oaxaca
Fahrt  nach  Zapotitlán  Salinas  und  Besuch
des Jardín Botánico, der kein Garten im übli-
chen Sinne ist, sondern eine naturbelassene

Landschaft, die Sie über verschiedene Trep-
pen und Wege erkunden können.

6. Tag: Oaxaca
Kommen Sie mit in die Welt der Zapoteken
und  Mixteken  auf  dem  Monte  Albán.  Die
grandiosen,  auf  einem künstlich  abgeflach-
ten Hügelrücken gelegenen Ruinen sind von
einem Kranz aus Terrassen, Häusern, Tem-
peln  und  Gräbern  an  den  Hängen  des  Ber-
ges umgeben.

7. Tag: Oaxaca
Auf der  Fahrt  nach Tehuantepec halten Sie
zunächst  in  Tule,  bekannt  für  seinen  mehr
als  2000  Jahre  alten  Ahuehuete-Baum,  der
mit  einem  Umfang  von  36 m  als  «dickster
Baum der Welt» gilt. Anschliessend besichti-
gen  Sie  die  geheimnisumwobenen  Kult-
stätte von Mitla.

8. Tag: Oaxaca–Tehuantepec
Geniessen  Sie  einen  kurzen  Halt  an  der
Playa Cangrejo. Kilometerweit säumt dieser
Pazifikstrand  die  weit  geschwungene
Bucht. In dem kleinen Restaurant direkt am

Meer  –  eine  offene  Las  Palapas-Hütte  –
gibt  es  die  besten  Meeresfrüchte  in  ganz
Oaxaca.  Alternativ  geniessen  Sie  bei  ent-
sprechender  Wetterlage  ein  erfrischendes
Bad im Pazifik  oder  erholen sich bei  einem
Spaziergang im Sand.

9. Tag: Tehuantepec–San Cristóbal
Starten  Sie  zu  einer  Bootsfahrt  durch  den
grandiosen  Sumidero-Canyon.  Ihre  Fahrt
führt  durch  die  tief  eingeschnittene
Schlucht des Río Grijalva. Im Angesicht der
steilen, bis zu 1000 m in die Höhe ragenden
Wände werden Sie an nordische Fjorde erin-
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nert.  Tropische  Vegetation  und  exotische
Tiere wie Mini-Alligatoren, Tukane, Pelikane
und  Reiher  leben  im  Sumidero-National-
park.  Weiterfahrt  nach  San  Cristóbal  mit
Stadtbesichtigung.

10. Tag: San Cristóbal
Besuch des Indianerdorfes Chamula – dem
Zeremonialzentrum  der  Chamula  und
Zinacantán.  Danach  Wanderung  von  Cha-
mula nach Zinacantán. Sie folgen geteerten
Strassen, überqueren einen bewaldeten Ber-
grücken  und  erreichen  über  einen  Wander-
pfad  das  Tal  von  Zinacantán,  das  durch
seine  Kunsthandwerker  und  die  dort  leben-
den  Chiapas-Indianer  aus  dem  Volk  der
Tzotzil bekannt ist.

11. Tag: San Cristóbal–Palenque
Am Rande des subtropischen Regenwaldes
von  Chiapas  gelegen,  erreichen  Sie  die
schönste  Ruinenstadt  Mexikos.  Um  300  v.
Chr. gegründet, stand Palenque im 7. und 8.
Jh.  n.  Chr.  in voller  Blüte.  Später Besuchen
Sie  den  La  Venta  Park  und  fahren  nach
Palenque.

12. Tag: Palenque
Heute  machen  Sie  eine  Wanderung  zum
Templo  Olivado.  Auf  dem  Rückweg  besu-
chen  Sie  die  rauschenden  Wasserfälle  von
Roberto Barrios.

13. Tag: Palenque–Chicanna
Besichtigung  der  Maya-Ruinen  von  Chi-
canná.  Nur  in  der  Region  Río  Bec  wurden
Komplexe  mit  identischen  Zwillingstürmen
konstruiert. Die Türme stehen auf pyramida-
len  Unterbauten,  auf  denen  tempelähnliche
Gebäude errichtet wurden – komplett uner-
reichbar und ohne Innenräume; Beispiele rei-
ner Scheinarchitektur.

14. Tag: Chicanna
Heute  besichtigen  Sie  die  Ruinenstätten
Becán und Calakmuk im Bundesstaat Cam-
peche.  Auf  Ihrer  Wanderung  durch  den
urwüchsigen  Regenwald  beeindrucken
Flora  und  Fauna,  vielleicht  sehen  Sie  einen
der seltenen Jaguare oder Pumas.

15. Tag: Chicanna–Campeche
Weiterfahrt nach Campeche. Die Stadt Cam-
peche ist von einer Mauer umgeben, die frü-
her  zum  Schutz  vor  Piraten  diente.  Auf
einem Rundgang besichtigen Sie die kleinen
Gässchen  der  bedeutenden  Hafenstadt  mit
restaurierten Kolonialgebäuden.

16. Tag: Chicanna–Valladolid
Tauchen Sie in die Geschichte der spätklas-
sischen Maya-Epoche ein. Der Name Uxmal
steht  für  «die  dreimal  Erbaute».  Ungefähr
600–950  n.  Chr.  entstanden,  konnte  die
Bedeutung  vieler  Bauten  bis  heute  noch
nicht vollständig entschlüsselt werden. Spä-
ter  nehmen  Sie  an  einer  Stadtbesichtigung
von Mérida teil.

17. Tag: Valladolid
Besuch der Kultstätte Chichén Itzá. Von den
verschütteten und vom Urwald überwucher-
ten Bauten wurden bis heute erst ca. 30 frei-
gelegt und restauriert. Nachmittags Besuch
von Cenote Yokdzonot. Hier können Sie ein
erfrischendes Bad geniessen, aber auch mit
einer  Seilrutsche  über  den  Cenote  schwe-
ben.

18. Tag: Valladolid–Playa del Carmen
Ihr  heutiger  Ausflug  bringt  Sie  zu  der
Maya-Felsenfestung  von  Tulum,  direkt  am
karibischen Meer gelegen. Geblieben ist von
der  grossen Maya-Stadt  nur  der  Tempelbe-
zirk  mit  dem Palast.  Weitere  Gebäude  sind
der  Templo  del  Dios  Descendente  und  der
Templo  de  los  Frescos.  Tulum’s  Reiz  liegt
im  Zusammenspiel  der  Ruinen  mit  dem
weissen  Sand  und  dem  türkisblauen  Was-
ser.

19. Tag: Playa del Carmen–Cancún
Der  Vormittag  steht  zur  freien  Verfügung.
Gegen Abend erreichen Sie Cancún. Sie wer-
den  an  den  Flughafen  gebracht.  Transfer
ins Flughafenhotel gegen Aufpreis buchbar.

19 Tage ab Mexiko City bis Cancún

Gruppengrösse
– Min. 2 Personen / Max. 12 Personen

Reisedaten 2025/26
2025: 14.01., 28.01., 04.02., 11.02.,
18.02., 25.02., 04.03., 25.03., 15.04.,
15.07., 15.07., 07.10., 14.10., 04.11.,
18.11., 25.11.
Termine 2026 auf Anfrage

Im Preis inbegriffen
– Alle Transfers
– Rundreise gemäss Ausschreibung

mit Deutsch sprechende Reiseleitung
– 18 Übernachtungen in guten Mittel-

klassehotels inkl. Frühstück
– Ausflüge und Besichtigungen inkl. Ein-

tritt gem. Reiseprogramm
– Ausführliche Reisedokumentation
– Taxen und Servicegebühren

Im Preis nicht inbegriffen
– Nicht erwähnte Mahlzeiten und Aktivi-

täten
– Getränke und Trinkgelder für Fah-

rer/Reiseleiter
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