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Entdeckerreise Dominica
Die grüne Karibik-Insel der Kleinen Antillen liegt zwischen Guadeloupe und Martinique, birgt Regenwälder, einsame Strände
und unzählige Wasserfälle, deren Naturpools zu einem erfrischenden Bad einladen.

1. Tag: Salisbury
Ankunft  am  Flughafen  oder  Hafen,  Über-
gabe des Mietwagens, Fahrt zum Tamarind
Tree Hotel. Empfang mit Willkommensinfor-
mationen  auf  Deutsch  nach  der  Ankunft.
Geniessen Sie ein Abendessen im hoteleige-
nen Restaurant.

2. Tag: Portsmouth–Cabrits–Indian River
Nach  dem  Frühstück  Abfahrt  für  eine
Besichtigungstour  entlang  der  Westküste
Dominicas  in  Richtung  Norden.  Unterwegs
fahren Sie  durch  zahlreiche  hübsche kleine
Küstenorte bis nach Portsmouth, der zweit-

grössten Stadt Dominicas, bekannt auch für
ihre  medizinische  Hochschule.  Besuchen
Sie  den  Cabrits  Nationalpark,  eine  im  18.
Jhd. entstandene Garnison, die 1854 aufge-
geben  und  vom  Wald  in  Beschlag  genom-
men wurde. Seit  1982 wurde das Fort Shir-
ley durch Restaurierungsarbeiten wiederauf-
gebaut, neuerdings wurden auch neue Wan-
derwege eröffnet. Dann fahren Sie ein Stück
zurück  in  Richtung  Roseau  bis  zum  Indian
River, auf dem Sie eine Bootstour unterneh-
men  können.  Der  Indian  River  ist  der  brei-
teste Fluss Dominicas; seinen Namen hat er
den  Kariben-Indianern  zu  verdanken,  die

sich  vor  der  Kolonialisierung  Dominicas
durch  die  Europäer  entlang  der  Ufer  des
Flusses  angesiedelt  hatten  und  den  Fluss
als  Zugang  zur  Karibischen  See  benutzten.
Während  der  ruhigen  und  entspannenden
Kahnfahrt den Fluss hinauf erklärt der Füh-
rer  das  Ökosystem  des  Mangrovenwaldes,
der  das  Ufer  säumt  und  zahlreiche  Tiere
beherbergt.  Bekannt  ist  der  Indian  River
auch  durch  die  Filme  Fluch  der  Karibik  1
und  2,  einige  der  wichtigsten  Szenen  wur-
den hier gedreht.

3.  Tag:  Salisbury–Waitukubuli  National
Trail
Unternehmen  Sie  mit  Ihrer  Wirtin  eine
geführte Tour auf einem der Segmente des
Waitukubuli  National  Trails,  der  sich  in  14
Etappen  durch  die  ganze  Insel  zieht  oder
erklimmen  Sie  den  weltweit  zweitgrössten
kochenden See, den Boiling Lake. Anschlies-
send  erholen  Sie  sich  in  einem  der  Natur-
spa's oder am Pool des Hotels oder Sie neh-
men ein erfrischendes Bad im Meer.

4. Tag: Ti Tou Gorge–Trafalger Falls
Nach  dem  Frühstück  wechseln  Sie  das
Hotel und fahren nach Roseau. Das Vergnü-
gen,  einen  der  beliebtesten  Wasserfälle
Dominicas  zu  erkunden,  beginnt  dann  mit
einer  Fahrt  durch  den  Botanischen  Garten
und das  «  Roseau Valley  »,  dem üppig-grü-
nen  Hinterland  Roseaus  mit  zahlreichen
Panoramaausblicken,  bewacht  von  giganti-
schen  Bergen.  Sie  erreichen  Laudat  und
beginnen von hier aus einen ungefähr 15-mi-
nütigen  Fussmarsch  zum  Ti  Tou  Gorge,
eines  der  einzigartigen  Wunder  der  Insel,
die  man  unbedingt  gesehen  haben  muss.
Der  Name  Ti  Tou  Gorge  ist  Kreolisch  und
bedeutet  „Kleiner  Schlund“,  und  im  wahrs-
ten Sinne des Wortes schwimmen Sie durch
den  Schlund/die  Schlucht  eines  Tales  zu
einem  Wasserfall,  der  sich  im  Berginneren
befindet. Diese Schlucht hat sich vor vielen
tausend  Jahren  gebildet,  der  Wasserfall
wird  mit  Wasser  des  Freshwater  Lakes
gespeist. Die verwinkelte Anordnung der Fel-
sen  beidseitig  der  Schlucht  ist  atemberau-
bend.  Die  Strecke,  die  Sie  schwimmend
zurücklegen  werden,  beträgt  ca.  55  m,
jedoch  gibt  es  überall  genügend  Felsvor-
sprünge,  auf  denen  man  sich  zwischen-
durch  ausruhen  kann.  Zu  Beginn  werden
Schwimmwesten verteilt. Die Fahrt geht wei-
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Richtpreis pro Person in CHF
Doppelzimmer ab 3120

TIPP VOM SPEZIALISTEN
Verlängern  Sie  Ihre  Ferien  mit  einigen
Tagen am Strand!

ter  zu  den  Trafalgar  Falls,  von  wo  aus  Sie
wiederum  eine  15-minütige  Wegstrecke
zurücklegen und die Kraft des herabstürzen-
den  Wassers  bestaunen  werden.  Auf  der
Rückfahrt können Sie Halt an einem einhei-
mischen  Restaurant  machen,  wo  Sie  sich
mit  landestypischen  Köstlichkeiten  stärken
können, bevor Sie den Weg zum Hotel antre-
ten.

5. Tag: Scott´s Head
Fahren  Sie  heute  vom  Hotel  nach  Scott´s
Head,  wo  der  Atlantik  und  das  Karibische
Meer  sich  treffen.  Wer  will,  kann  hier  im
„Champagne Reef“, einem der bezaubernds-
ten Tauchorte Dominicas, schnorcheln. Den
Namen bekam diese Bucht durch die legen-
dären  vulkanischen  Luftblasen,  die  aus
unterirdischen Fumarolen  aufsteigen.  Nach
dem  Schnorcheln  mit  beeindruckenden
Unterwassererlebnissen haben Sie die Mög-
lichkeit, den Gipfel der Scott´s Head-Halbin-

sel  zu  erklimmen,  von  wo  aus  Sie  einen
unvergleichlichen  Blick  auf  das  Meer  und
die gesamte Insel haben.

6. Tag: Roseau
Machen Sie am Vormittag einen Stadtbum-
mel  durch  die  hübsche  Stadt  Roseau  und
bewundern  Sie  die  teilweise  gut  erhaltenen
Gebäude  im  Kolonialstil.  Auf  dem  Markt
kann man hübsche Souvenirs wie Gewürze,
Rumpunsch usw. erstehen. Am Nachmittag
haben Sie  die  Möglichkeit,  bei  einer  Walbe-
obachtungstour dabei zu sein, die direkt im
Hotel gebucht werden kann.

7. Tag: Abreise
Je  nachdem,  wann  die  Abreise  mit  Flug-
zeug oder Fähre geplant ist, können Sie am

Morgen noch ein entspanntes Bad im wun-
derschönen Pool des Hotels nehmen. Fahrt
zum Flughafen oder Hafen und Abgabe des
Mietwagens.

7 Tage ab Salisbury bis Roseau

Ihre Vorteile
– Individuell anpassbar
– Naturerlebnis in der Karibik

Reisedaten 2025/26
Täglich

Im Preis inbegriffen
– 6 Übernachtungen mit Frühstück
– Mietwagen 4x4, unbeschränkte KM,

ohne Versicherung

Im Preis nicht inbegriffen
– Nicht erwähnte Mahlzeiten und Aktivi-

täten
– Alle Eintritte, Führungen und Besichti-

gungen

61

Trafalgar Falls

Salisbury Beach

Scotts Head




