Ayurveda Hotels | INDIEN

Kairali - The Ayurvedic Healing Village ¢¢¢*

Das Ayurveda Retreat liegt auf einem weitliufigen Geldinde, eingebettet in
die natiirliche Umgebung mit iippiger Vegetation und bietet jedem Gast eine
individuelle, ganzheitlich auf die personliche Gesundheit ausgerichtete Kur.
Die Philosophie des Resorts lautet «frei von Schadstoffen» und wird
konsequent gelebt.

UNTERKUNFT

+ 30 Suiten & Villen

+ Swimmingpool

« Sport- & Freizeitangebot
+ Yoga- & Meditationskurse
+ Ayurvedische Kochkurse

GASTRONOMIE

« Vegetarisches Restaurant
(kein Alkohol)

LAGE & UMGEBUNG

« Im Hochland von Kerala

+ 10 Fahrminuten nach Polpully

+ 3% Stunden zum Flughafen Kochi
« 2 Stunden nach Coimbatore

Carnoustie Ayurveda & Wellness Resort ¢¢¢¢

Dieses Erstklassresort liegt in einer weitliufigen, wunderschon angelegten
Gartenanlage am Arabischen Meer. Ob fiir einen lingeren Aufenthalt oder
ein paar Tage im Anschluss an eine Rundreise, in diesem Wobhlfiihlambiente
verbringen Sie erholsame Ferientage fernab von Hektik. Dank des umfang-
reichen Wellness-, Ayurveda- und Ausflugsangebots konnen Sie lhren
Aufenthaltindividuell nach lhren Wiinschen gestalten.

UNTERKUNFT GASTRONOMIE

+ 32 Villen + 2 Restaurants (kein Alkohol)

+ Swimmingpool

* Spa LAGE & UMGEBUNG

: Ayurveda « Direkt am Strand von Mararikulam
+ Fitness « 10 Fahrminuten zum Fischerdorf

+ Veloverleih

+ 30 Fahrminuten in die Backwaters

» Ausflugsangebo « 2 Stunden Fahrt nach Kochi

UNSERE MEINUNG

Eine gute Adresse fiir hochwertige, ganzheitliche Ayurveda Kuren in Kerala.
Umgeben von wunderschéner Natur befindet  an sich hier in einer wahren
Oase der Ruhe und Regeneration. Fiir Ayurveda Kuren wird ein Mindestaufenthalt
von sieben Nachten empfohlen.

UNSERE MEINUNG

Erholung, Genuss und Gesundheit werden hier gross geschrieben. Ideal fiir Géste,
die ein gutes Ayurveda Angebot wiinschen, aber nicht auf die Vorziige eines
erstklassigen Strandresorts verzichten méchten. Die Ruhe 1adt zum Entspannen
ein, doch auch fiir eine aktive Freizeitgestaltung bieten sich viele Moglichkeiten.
Fiir Ayurveda Kuren wird ein Mindestaufenthalt von sieben Nachten empfohlen.

Richtpreis pro Person/Nacht im Doppelzimmer COKKAIRAL

Richtpreis pro Person/Nacht im Doppelzimmer COKCARAYU

Ganzjahrig (Oktober - September)

ABCHF 191.—

tagesakte B Preise erfah erb ieith em Reisebti o oder te

Hauptsaison (z.B. Februar)

ABCHF 234.—

Nebensaison (z.B. Juni)

ABCHF 152.-
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